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ACTA N° 536
FECHA: Bogota. 11 de octubre del 2024.

HORA: 10:00 am — 11:00 am.

LUGAR: Centro Transitorio Cundinamarca.

TEMA: Espacio de escucha Consuelo Inés Leal

ASISTENTES: Consuelo Inés Leal (Personas mayor), Julian Molano (Terapeuta Ocupacional),
ORDEN DEL DIA:

e Convocatoria a la persona mayore.
e Socializacion del objetivo.
e Espacio de escucha.
e Cierre.
DESARROLLO:

Se habilita un espacio de escucha para la persona mayor, con el objetivo de fomentar la expresion
emocional, la reflexién social, la conexion y la orientacion.

La actividad comienza explicando el objetivo a la persona mayor, creando un ambiente de respeto
y comprension para que se sienta en confianza. Se inicia la conversacion preguntando a la persona
mayor como se encuentra, la persona mayor. Quien refiere estar agradecida con el servicio ya que
le brinda un espacio de bienestar y siempre abre las puertas cuando requiere del servicio.
Durante la conversacion, se indaga sobre su experiencia en el centro transitorio donde se esta
alojando.

La persona mayor manifiesta que, aunque ha sido un proceso desafiante, ha encontrado apoyo y
tranquilidad en el lugar. Menciona que los recursos y actividades del centro le han ayudado a
adaptarse y a sentirse mas estable emocionalmente.

La persona mayor menciona que convivir con 49 personas de caracteristicas diversas ha sido
complicado; sin embargo, ha logrado mediar en situaciones de inconformidad o disgusto. Ha
encontrado tranquilidad en los espacios que dedica a su taller, lo que le permite estabilizar sus
emociones.

Al finalizar el espacio de escucha la persona mayor agradece por el espacio, la persona mayor se

retira en buenas condiciones generales.
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Compromisos Responsables Fecha de Ejecucién
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CONVOCATORIA. No se propone encuentro

En Constancia de lo anterior firman

Cargo o Tipo de
vinculacion
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Nombres y Apellidos Dependencia Firma

Anexos: Registro fotografico
Elabord: Julian Ricardo Molano Bolafios
Terapeuta Ocupacional

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social
Teléfono: 327 97 97

Correo electronico institucional: integracion@sdis.gov.co ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.



mailto:integracion@sdis.gov.co

"”Emno}'

Responsable: Julian Ricardo Molano Bolafios Nombre de la actividad:

Fecha: 11 de octubre de 2024 Espacio de escucha Consuelo Inés Leal

IO
ot o &7

Bogotas,
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Colombia
Inamarca




